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LifeCompass 
Erfolg & Finanzen 

 

„Das ganze Geheimnis eines erfolgreichen Lebens besteht darin, 
herauszufinden, was das eigene Schicksal ist und es dann zu tun.“ 

(Henry Ford) 

 

DEIN STATEMENT 

Dein STATEMENT bezieht sich auf die Grundüberzeugungen, die Du über diese Kategorie 
hast.  

Woran glaubst Du? Welche festen Überzeugungen sind Teil Deines Lebens?  

Sind Deine Überzeugungen bestärkend?  

Beeinflussen sie Dich auf einer tiefen Ebene oder halten sie Dich zurück?  

Was ist Dein STATEMENT für diesen Bereich Deines Lebens oder wie würdest Du es gerne 
haben? 

 

Die folgenden Beispiele sollen Dir als Inspiration dienen. Behalte sie, ändere sie, oder 
streiche alle und ersetze sie durch etwas, das Dich wirklich anspricht. Es ist Deine 
Entscheidung. 

 

• Mich kontinuierlich in meinen Fähigkeiten zu verbessern, kommt allen zugute. Wenn 

ich selbstbewusst, positiv und begeistert von meinen Fähigkeiten bin, ziehe ich die 

besten Mewnschen und Ergebnisse an und erziele Erfolg. 

• Ich liebe, was ich tue, und ich tue, was ich liebe. Das ist der perfekte Weg für mich. 



2 LifeCompass – Erfolg & Finanzen 
 

Was ich tue, macht einen Unterschied im Leben anderer. 

 

• Für mich ist eine erfolgreiche und lohnende Karriere, die finanziellen Wohlstand, auf 

4 Dinge zurückzuführen: 1. Ich muss die Arbeit wählen, die ich liebe; 2. Ich muss 

mich anstrengen und sehr, sehr gut darin werden; 3. Ich muss einen wesentlichen 

Beitrag zu anderen leisten; 4. Ich muss das alles in einem Finanzmodell tun, das für 

mich funktioniert.  

• Meine Karriere ist eine, die nie enden wird, sie wird nur tiefgründiger und reicher 

werden, je mehr ich lerne und wachse. 

• Ich erreiche mein Bestes, wenn meine Arbeit meinen wahren Geist widerspiegelt. 

• Erfolg ist etwas, was ich anziehe, indem ich für den Markt attraktiv werde.  

• Meine Arbeit wird in einem Unternehmen sein, das einen positiven Einfluss auf die 

Welt hat. 

• Meine Präsenz ist das Fundament meiner Karriere. Je mehr ich anwesend bin, desto 

besser werde ich meine Arbeit machen. 

• Indem ich wirklich zu dem werde, was ich sein will, werde ich die Erfolg kreieren, 

nach der ich in meinem Herzen strebe. Tue Gutes. Mach einen Unterschied. Hab 

Spaß und gedeihe.  

• Das Geld fließt zu Menschen, die es gut behandeln und weg von denen, die es ver-

schwenden. 

• Geld reichert dein Wesen an 

• Geld schenkt Freiheit, Wahlmöglichkeiten, Gesundheit und Antworten.  

• Reichtum ist überall. Reichtum hat kein Ende, denn der Wert, der von Menschen 

erschaffen werden kann, kennt kein Ende. 

• Geld macht die Welt besser und ich bin ein Geldmagnet.  

• Mein Geld muss in Bemühungen investiert werden, die zu meiner Lebensqualität 

beitragen. 

• Geld hilft mir, ein Optimum an Gesundheit und Wohlbefinden zu erreichen. Geld 

gibt mir die Freiheit zu reisen, zu erkunden und zu erleben. Geld hilft mir, den Wert 
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der Welt zu steigern.  

• Ich glaube, dass es nicht darauf ankommt, wie viel man hat, sondern was man mit 

dem, was man hat, macht. 

 

 

 

MEINE VISION 

Deine Vision bezieht sich auf den Idealzustand, den Du in dieser wichtigen Kategorie 

erreichen möchtest. 

Frag Dich: Wie soll sich dieser Bereich Deines Lebens anfühlen? Wie soll es aussehen? 
Was möchtest Du konsequent tun? Beschreibe Deine ideale Vision klar und deutlich. 

Die folgenden Beispiele sollen Dir als Inspiration dienen. Behalte sie, ändere sie, oder 
streiche alle und ersetze sie durch etwas, das Dich wirklich anspricht. Es ist Deine 
Entscheidung. 

 

• Ich möchte eine Karriere aus echtem Interesse wählen, die mir Freude, Erfüllung und 
Aufregung bereitet. 

• Meine Arbeit ist ein wahrer und natürlicher Ausdruck meines Lebensziels und bringt 
ständige Freude, Motivation und Erfüllung.   

• Meine Fähigkeiten sind sehr gefragt und ich ziehe wunderbare Kunden an. Ich 
genieße die Menschen, mit denen ich arbeite. Ich trage enorm zu jedem bei, mit 
dem ich arbeite, und mache einen Unterschied in ihrem Leben. 

• Ich fühle mich erfüllt, wenn meine Arbeit analytische, kreative, strategische und 
soziale Aufgaben verbindet. All diese Dinge in meiner täglichen Arbeit zu haben, 
macht mich glücklich, freudvoll und erforderlich. 

• Mein Erfolg ermöglicht es mir, zu reisen und erstaunliche Menschen 
kennenzulernen. Ich kann über meinen Zeitplan entscheiden. Ich kann es von überall 
auf der Welt aus tun. Meine Tage sind immer anders und aufregend. Ich bin eine 
wertvolle Bereicherung für andere.  

• Ich lebe meine Traumkarriere. Ich betrachte es nicht als Arbeit, sondern als Ehre und 
Privileg, das zu tun, was ich jeden Tag tue. 

• Ich sehe wie ich in einem reichlich vorhandenen Universum lebe.  

• Ich bin dazu bestimmt, ein großer finanzieller Erfolg zu werden.  

• Ich habe eine gesunde, liebevolle Beziehung zum Geld.  

• Ich weiß genau, mit Klarheit, wie viel Geld ich will und brauche.  

• Unsere Einnahmen übersteigen bei weitem unsere Ausgaben. Wir haben mehr, als 
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wir brauchen, und können aufgrund unserer Fülle mit anderen teilen. 

• Meine Vision für meine Karriere ist: von dem zu leben, was ich gerne tue - meine 
Talente und Fähigkeiten ständig zu entwickeln und morgens aus dem Bett zu 
springen, um an meinen Job zu kommen.  



5 LifeCompass – Erfolg & Finanzen 
 

 

 

 

MEIN WARUM 

Dein WARUM bezieht sich auf die überzeugenden Argumente für das, was Du in dieser 
Kategorie erreichen willst.  

Was gibt Dir Kraft?  

Was befähigt Dich zum Handeln?  

Was motiviert Dich, Deine Vision zu verwirklichen?  

Beschreibe, WARUM Du das Beste aus diesem Bereich Deines Lebens herausholen 
willst. 

 

 

• Der Grund, warum ich eine fantastische, lohnende Karriere möchte, ist die 
Unterstützung meiner lebenslangen Vision. Meine Karriere besteht, um mein Leben 
besser zu machen. In meiner Karriere treffen persönliches Wachstum, Beitrag, 
Vermögen und Lebensqualität aufeinander.  

• Meine Karriere ist mein spiritueller Weg. Alles, was ich tue und was ich bin, erfüllt mich 
und lässt mich singen. 

• Meine Karriere macht mich unglaublich glücklich. 

• Meine Leidenschaft für eine nachhaltige, integrative und ungezwungene Karriere wird 
mich in jeder Rolle, die ich annehme, motivieren. 

• Das Ziel meiner Karriere ist es, Spaß zu haben und emotionale, spirituelle, 
intellektuelle, soziale und finanzielle Erfüllung zu bieten. 

• Einen wesentlichen Beitrag zu dieser Welt zu leisten, bedeutet, ein echtes Erbe zu 
hinterlassen. Das Leben der Menschen zu verändern, jeden Tag einen Unterschied für 
jemanden zu machen, ist die Mühe wert. 

• Meine Karriere gibt mir die Fähigkeit, alles zu verbessern und die Geschichte zu 
bereichern. 

• Die Bestimmung meiner Karriere ist Selbstverwirklichung und Harmonie. 
• Freiheit ist mein Grundwert als Mensch. Und Geld gibt mir Freiheit.  

• Ich kann meine Arbeit umso mehr genießen. Ich kann anderen helfen. Ich bin nie 

gestresst, also sind Menschen gerne um mich. 

• Je mehr Freiheit wir haben, desto mehr können wir erschaffen. Je mehr wir erschaf-

fen, desto mehr können wir Menschen helfen. Je mehr Menschen wir helfen, desto 

mehr können wir die Welt zum Besseren verändern, für unsere Kinder, Enkelkinder 
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und die ganze Menschheit. 

• Mein Ziel für finanziellen Wohlstand ist klar und einfach - Lebensqualität! 

• Menschen helfen. Zu dienen. Unabhängig zu sein. Das Beste von mir geben. Zu fühlen, 
dass das, was ich tue, von Bedeutung ist. Einfach glücklich zu sein.  
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MEINE STRATEGIE 

Deine STRATEGIE bezieht sich auf die spezifischen Aktionen, die nötig sind, um von 
Deinem Ausgangspunkt zu Deinem Ziel zu gelangen.  

Wie wirst Du Deine Vision zur Realität machen?  

Frage Dich, welche positiven Gewohnheiten, Einstellungen und Handlungsschritte Du 
umsetzen könntest.  

Was ist das REZEPT für die Vision, die Du erstellen möchtest? 

Die folgenden Beispiele sollen Dir als Inspiration dienen. Behalte sie, ändere sie, oder 
streiche alle und ersetze sie durch etwas, das Dich wirklich anspricht. Es ist Deine 
Entscheidung. 

 

• Vielfältig werden. Dies bedeutet, dass ich mich verpflichte, jedes Jahr neue 
Fähigkeiten und Disziplinen meinem Karriereportfolio hinzuzufügen.   

• Beständig dazulernen. Zu lernen ist eines der wichtigsten Dinge, die ich tun kann, 
um jeden Beruf anzukurbeln.  

• Ich engagiere mich stärker in meinem Unternehmen. 
• Ich trage so viel wie möglich zu jedem um mich herum bei, ohne mir Gedanken 

darüber zu machen, was für mich dabei herauskommt. Eine ganze Woche lang mehr 
geben, als ich bekomme - absichtlich. 

• Wenn meine Karriere nicht alle Bereiche meines Lebens unterstützt, wenn sie nicht 
mein ganzes Leben besser macht, kann es Zeit für eine Veränderung sein.  

• Ich werde nie aufhören zu lernen. 
• Ich werde mich in meine Arbeit verlieben. Ich werde meine Einstellung ändern. Ich 

werde mit ganzem Herzen dabei sein. Ich werde studieren, üben und ein Experte auf 
meinem Gebiet werden. 

• Ich werde die Möglichkeiten erkunden. Eigene Beständigkeit und Selbstvertrauen 
entwickeln. Einen strategischen Plan entwickeln. Meinen Instinkten folgen. 

• Ich werde einen Mentor finden! Ich gehe das Risiko ein, mache den Ansatz - und 
frage erfolgreiche Menschen, ob ich sie auf Schritt und Tritt begleiten und von ihnen 
lernen kann.  

• Ich werde die Zeit und Energie aufwenden, die notwendig sind, um mein 
Unternehmen erfolgreich zu machen. Weiterhin von Experten in meinem Bereich 
lernen. Konzentriert bleiben. Und weiter träumen. 

• Ich werde ein gesundes und engagiertes Netzwerk von Menschen aufbauen, um sie 
bei meinen Bemühungen als Partner zu haben.  

• Ich werde anwesend bleiben. Je mehr ich anwesend bin, desto besser erledige ich 
meine Arbeit. 

• Ich werde jeden Tag für mindestens 1/2 Stunde an meinem LifeCompass arbeiten. Es 
zu einem Teil meines Alltags zu machen, wie Zähneputzen, Trainieren, eine gesunde 
Ernährung oder meinen Morgentee.  
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• Ich spare mehr und gebe weniger aus. Ich richte ein Konto ein und spare 10% mei-

nes Einkommens.  

• Ich lerne, mit 90% von dem, was ich verdiene, zu leben. Finanzielle Freiheit lebt in 

der Differenz zwischen Einnahmen und Ausgaben.  

• Ich lerne, sinnvoll zu investieren. Ich investiere nur in etwas, worin ich mch aus-

kenne. Und ich investiere in mich selbst. 

• Ich werde mein finanzielles Leben so einfach wie möglich gestalten, damit es nie 

überwältigend wird.  

• Ich werde all meine negativen Überzeugungen über Geld, Reichtum und Wohlstand 

entdecken und beseitigen. 

•  
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Zitate 

zu Körper & Gesundheit 

 
 

„Deine Arbeit ist es, deine Welt zu entdecken und dich ihr dann von ganzem Herzen 
zu widmen.“ 

Buddha 
 

„Erfolg ist, das Leben nach seinen Vorstellungen leben zu können.“ 
Christopher Morley 

 
„“Erfolg entsteht daraus, die Initiative zu übernehmen und dranzubleiben.” 

  Tony Robbins 
 
 

„Wozu leben wir, wenn nicht dazu, uns gegenseitig das Leben einfacher zu machen?“  
George Eliot  

 
„Gib der Welt das Beste, was du hast und das Beste wird zu dir zurückkehren.“  

Madeline Bridges  
 

„Die mächtigste Investition, die wir je im Leben tätigen können ist in uns selbst. Es ist 
das einzige Instrument, mit dem 

wir uns mit dem Leben befassen und einen Beitrag leisten können.“  
Stephen R. Covey  

 
 

„Hilf dem Boot deines Bruders an das Ufer und dein eigenes wird das Ufer erreichen.“  
Indisches Sprichwort  

  
„Erfolg folgt, wenn man tut, was man will. 

Es gibt keinen anderen Weg, um erfolgreich zu sein.“  
Malcolm Forbes  

 
„Herauszufinden, wozu man bestimmt ist, und sich eine Gelegenheit verschaffen, es 

zu tun, ist der Schlüssel zum Glück.“ 
John Dewey  

 
 

„Deine Arbeit ist es, deine Welt zu entdecken und dich dann von ganzem Herzen ihr 
zu widmen.“  

-Buddha 
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„Wenn Arbeit Freude macht, ist das Leben gut. Wenn Arbeit eine Pflicht ist, ist das 
Leben Sklaverei.“  

–Maxim Gorky  
 

„Es ist keine Arbeit, wenn man liebt, was man tut.“  
–Steve Sears  

 
„Es dauerte zwanzig Jahre, bis ich von heute auf morgen Erfolg hatte.“  

–Eddie Cantor  
 
„  
 

„Das ganze Geheimnis eines erfolgreichen Lebens besteht darin, herauszufinden, was 
das eigene Schicksal ist, 

und es dann zu tun.“ 
–Henry Ford  

 
„Um die Kontrolle über dein Leben zu haben, musst du ein Ziel verfolgen, einen 

produktives Ziel.“ 
–Ayn Rand  

 
„Das, was du bist, zeigt sich an dem, was du tust.“  

-Thomas Edison  
 

„Bei allem, was ihr tut, arbeitet von Herzen.“  
-Kolosser 3, 23  

 
„Ein Mensch kann nahezu alles erreichen, für das er grenzenlose Begeisterung 

aufbringt.“  
-Charles M. Schwab  

 
„Das wahre Geheimnis des Erfolgs ist die Begeisterung.  

Ja sogar mehr als nur Begeisterung, würde ich sagen, Aufregung. Ich mag es zu 
sehen, wie Männer sich aufregen. Wenn sie aufgeregt sind, machen sie aus ihrem 

Leben einen Erfolg.  
-Walter Chrysler  

 
„Wenn du nicht jeden Morgen glücklich bist, wenn du aufstehst, zur Arbeit gehst, oder 

deine Arbeit zu Hause beginnst, wenn du nicht begeistert davon bist, dann wirst du 
nicht erfolgreich sein.“  

-Donald M. Kendall  
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„Und alles, [...] tat er von ganzem Herzen und es gelang ihm.“  
 

-2.CHR 31,21  
 

„Erfolg folgt, wenn man tut, was man will. 
Es gibt keinen anderen Weg, um erfolgreich zu sein.“ 

 -Malcolm Forbes  
 
 

„Der Weg zum Glück besteht aus zwei einfachen Prinzipien: finde etwas, dass dich 
interessiert und du gut kannst, 

und wenn du es gefunden hast, bringe dein Herzblut, 
jedes bisschen Energie, Ehrgeiz und natürliche Begabung mit ein.“  

-John D. Rockefeller III  
 
 

„Wo Liebe und Talent zusammenkommen, darf man ein Meisterstück erwarten.“  
-John Ruskin  

 
„Was ein Mensch an einem Tag leistet, hängt davon ab, wie er seine Aufgaben 

angeht.  
Wenn wir schwierige Aufgaben als Herausforderung für unsere Fähigkeiten  

annehmen und sie mit Freude und Begeisterung in Angriff nehmen, können Wunder 
geschehen.  

Erledigen wir unsere Arbeit mit einem dynamischen, erobernden Geist, erzielen wir 
Ergebnisse.“  

-Arland Gilbert  
 
 

„Das Streben nach Erfolg ohne harte Arbeit ist wie der Versuch, dort zu ernten, wo 
man noch nicht gepflanzt hat.“  

–David Bly  
 

„Das große Geheimnis im Leben ist, dass es kein  
großes Geheimnis gibt. Was auch immer dein Ziel ist, du kannst es erreichen, wenn du 

bereit bist, dafür zu arbeiten.“  
-Oprah Winfrey  

 
 

Der Mensch, der aus seinem Leben einen Erfolg macht, 
ist derjenige, der sein Ziel nicht außer Augen verliert und unbeirrt anstrebt. Das ist 

Hingabe.“ 
-Cecil B. DeMille  
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„Das zu tun, was du liebst, ist der Grundstein für Überfluss in deinem Leben.“  
–Wayne Dyer  

 
 

„Du hast Erfolg in deinem Bereich erzielt, wenn du nicht weißt, ob das, was du tust, 
Arbeit oder Spiel ist.“  

-Warren Beatty 
 
  

„Träumen ist mein Beruf.“  
-Steven Spielberg  

 
 
 

„Das führende unentdeckte Führungstalent der Welt liegt heute bei den Frauen!“  
-Tom Peters  

 
 

„Das größte Vergnügen im Leben besteht darin, das zu tun, von dem die Leute sagen, 
du könntest es nicht.“  

-Walter Bagehot  
 
 


